Regulamin konkursu ,,Zero food waste— nie marnuje¢ zywnosci”

Postanowienia ogolne

e Organizatorem Konkursu jest Narodowy Instytut Kultury i Dziedzictwa Wsi.
e Konkurs ma charakter og6lnopolski.
e Regulamin dostgpny jest na stronie internetowej Organizatora www.nikidw.edu.pl

e Regulamin okresla zasady uczestnictwa w Konkursie i warunki organizacyjne.
e Zgloszen do Konkursu mozna dokonywaé od 17.02 do 24.03.2021 r.

Cel konkursu

e Celem konkursu jest zachgcenie do wdrozenia idei ,,Zero food waste”, dzigki ktorej
mniej zywnosci bedzie marnowanej. Konkurs zacheca takze do kreatywnego podejscia do
sztuki kulinarnej, stworzenia nowych receptur, ktore mogg by¢ w dalszych dziataniach
materialem do publikacji 1 szerokiej edukacji dotyczacej niemarnowania
petnowarto$ciowej zywnosci, ktora pozostata z poprzednich positkoéw, zakupow.

Adresaci konkursu

o Kota Gospodyn Wiejskich

e Gospodarstwa Domowe

e Spolecznosci lokalne obszaréw wiejskich (Swietlice, Gminne Osrodki Kultury,
Miejsko-Gminne Osrodki Kultury, Kluby)

e Szkoly gastronomiczne 1 branzowe (z zastrzezeniem, ze udzial w konkursie osoby
niepelnoletniej, ponizej 16 roku zycia, potwierdza pisemnie rodzic lub opiekun prawny)

Kategorie konkursowe

Zapiekanki - danie powstate z co najmniej 2 sktadnikéw i poddane obrobcee cieplnej
w piekarniku, piecyku mikrofaléwce lub innym Zrodle ciepta.

Salatki - danie powstale z mozliwoscia zastosowania skladnikow: $§wiezych,
gotowanych, suszonych, wedzonych, pieczonych w réznych kompozycjach 1 ilosciach,
potaczonych sosem, dipem itp. Satatki mogg by¢ jarskie lub z dodatkiem migsa i ryb.
Stodko/stono - przekaski typu ,,na jeden kegs” o smaku stodkim lub stonym.

Dania z mi¢sem- dania powstale z uzyciem migsa w rdznej postaci jako jednego ze
sktadnikow.

Dania jarskie - dania z uzyciem tylko sktadnikow roslinnych, nie dopuszcza si¢
zastosowania migs, ryb i owocéw morza.

Kryteria oceny zgloszen

e Przystanie zgloszenia w terminie.
e  Zgodnos¢ zgloszenia z celem Konkursu 1 postanowieniami Regulaminu:
e Najwazniejsze kryteria oceny:


http://www.nikidw.edu.pl/

- dania i przekgski oraz sposob ich przygotowania musza by¢ zgodne z idea
niemarnowania zywnosci - ,,Zero food waste”
- W przygotowaniu dan i przekasek powinny by¢ wykorzystywane przede wszystkim
produkty lokalne

e Spekienie warunkow opisanych w poszczeg6lnych kategoriach konkursowych

e  Zgloszenia niespelniajace wszystkich kryteriow formalnych nie beda rozpatrywane

Nagrody

e Gloéwng nagroda konkursowg za zajecie pierwszego miejsca w danej kategorii jest
nagroda pieni¢zna w wysokosci 500 zt 1 dyplom.

e Nagroda konkursowa za zajecie drugiego miejsca w danej kategorii jest nagroda
pieniezna w wysokosci 300 zt i dyplom.

e Nagroda konkursowa za zajecie drugiego miejsca w danej kategorii jest nagroda
pieniezna w wysokosci 200 zt 1 dyplom.

e Jury moze takze przyzna¢ wyrdznienia w danej kategorii w postaci nagrod ksigzkowych
i dyplomu.

e Specjalne nagrody beda ufundowane dla ucznidow szkot gastronomicznych i
branzowych, uczestniczacych w konkursie.

Zasady udzialu w konkursie

e Do udziatu w Konkursie moga przystapi¢ osoby petnoletnie, osoby niepeinoletnie oraz
uczniowie szkot gastronomicznych i branzowych z po§wiadczeniem uczestnictwa przez
rodzica lub opiekuna prawnego.

e Zgloszenie konkursowe powinno zawierac:

¢ Imi¢ i nazwisko osoby zglaszajacej potrawe

e Nazwe potrawy

e Przepis lub oraz recepture z wykazem surowcow i sktadnikow oraz opis sposobu

wykonania

e Minimum trzy zdj¢cia potrawy zrobione w trakcie przygotowywania (rozmiar

640x480) albo plik z filmem lub prezentacj¢ multimedialng.

e Udzial w Konkursie jest nieodptatny i dobrowolny.

e Warunkiem przystagpienia do Konkursu jest nadestanie poprawnego zgloszenia
konkursowego.

e Zgloszenie konkursowe powinno by¢ przystane droga elektroniczng na adres:

kulinaria@nikidw.edu.pl od 17.02. 2021 r. do 24.03.2021 r.
o Kazde zgloszenie nalezy wysta¢ wraz z informacjg zawierajacg imi¢ 1 nazwisko osoby
dokonujacej zgloszenia wraz ze zgoda na przetwarzanie danych.

e Oceny 1 wyboru zgtoszen konkursowych dokonuje Jury Konkursu powotane przez
Organizatora Konkursu, zgodnie z kryteriami oceny zgtoszen.

e Uczestnik nadsylajacy zgloszenie wyraza zgod¢ na wykorzystanie nadestanych wraz ze
zgloszeniem konkursowym materialdow informacyjnych 1 graficznych, w tym
przepiséw, fotografii i tekstow 1 publikacje powyzszych na stronie Instytutu:


mailto:kulinaria@nikidw.edu.pl

www.nikidw.edu.pl, na profilu FB NIKiDW i na platformie YouTube oraz innych
formach przekazu.

Uczestnik (zgodnie z ustawg z dnia 04.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych Dz.U. z 2019r., poz.1231, z poézn. zm.) wyraza takze zgod¢ na
wykorzystanie nadestanych materiatow w mediach elektronicznych i tradycyjnych oraz
w wydawnictwach Organizatora.

W przypadku zgloszen nadestanych przez osoby nieletnie zgodnie z art.8 pkt 1 RODO
przetwarzanie danych osobowych dziecka, ktore nie ukonczyto 16 lat, mozliwe jest
wylacznie za zgoda rodzica lub osoby sprawujacej wladzg rodzicielska lub opieke nad
dzieckiem.

Formuta zgody w przypadku nadestania zgloszenia przez osoby nieletnie:

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka (imienia,
nazwiska, danych kontaktowych, wizerunku) przez Narodowy Instytut Kultury
1 Dziedzictwa Wsi w Warszawie, ul. Krakowskie Przedmiescie 66 w celu organizacji,
przeprowadzenia i publikacji wynikéw Konkursu Jednocze$nie o$wiadczam, ze
wszystkie osoby bedace na przestanych materiatach wyrazity zgode na wykorzystanie
ich wizerunku przez organizatora konkursu w ww. celach.

/czytelny podpis rodzica lub prawnego opiekuna dziecka/

Uczestnik akceptuje warunki konkursu i wyraza zgod¢ na przetwarzanie danych
osobowych, zgodnie z ogdélnym rozporzadzeniem o ochronie danych o0sobowych
(RODO) z dnia 27 kwietnia 2016 r. oraz ustawg z dnia 10 maja 2018 o ochronie danych
osobowych (Dz.U. z 2019 r., poz. 1781).

Formula zgody

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych osobowych (imienia, nazwiska,
wizerunku, danych kontaktowych) przez Narodowy Instytut Kultury i Dziedzictwa Wsi
w Warszawie, ul. Krakowskie Przedmiescie 66 w celu organizacji, przeprowadzenia i
publikacji wynikow Konkursu.

Jednoczesnie o$wiadczam, ze wszystkie osoby bedace na przestanych materiatach
wyrazily zgode na wykorzystanie ich wizerunku przez organizatora konkursu w ww.
celach.

/podpis uczestnika konkursu/

Przestanie zgloszenia jest rownoznaczne ze zgoda na warunki przyjgciem warunkow
niniejszego Regulaminu.

Zmian w Regulaminie dokonuje Organizator i oglasza je na stronie internetowe;.
Decyzje w sprawach nieobjetych Regulaminem podejmuje Organizator.



e Lista zwyciezcOw zostanie ogloszona na stronie internetowej organizatora Konkursu.

e Od wynikéw konkursu nie przystuguja odwotania.

e Materiaty nadestane do konkursu wraz ze zgloszeniem nie podlegaja zwrotowi.

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu z waznych,
nieprzewidzianych powodow.

e W sprawach nieuregulowanych Regulaminem stosuje si¢ przepisy prawa polskiego.

Kontakt

Sekretariat Konkursu znajduje si¢ w siedzibie Narodowego Instytutu Kultury
1 Dziedzictwa Wsi, ul. Krakowskie Przedmiescie 66, 00-322 \WWarszawa.

Informacje nt. Konkursu mozna uzyskac pod nr telefonu 511056861 oraz pod adresem
e-mail: kulinaria@nikidw.edu.pl

Ochrona danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych
informujemy, iz:

1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw Konkursu jest Narodowy Instytut Kultury

i Dziedzictwa Wsi. Kontakt z Organizatorem jest podany w pkt. VII. Regulaminu.

2. Z Inspektorem Ochrony Danych Organizatora mozna skontaktowac si¢ w nastepujacy
sposob: adres e-mail: rodo@nikidw.edu.pl, Narodowy Instytut Kultury i Dziedzictwa Wsi,
ul. Krakowskie Przedmie$cie 66, 00-322 Warszawa

3. Organizator przetwarza dane osobowe w zakresie zgodnym z przekazanym Formularzem
Zgtoszeniowym. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz konieczne do wzigcia
udzialu w Konkursie. Konsekwencja niepodania niezbednych danych bedzie brak mozliwosci
zakwalifikowana zgtoszenia do Konkursu.

4. Dane osobowe przetwarzane beda przez Organizatora na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO
w celu przeprowadzenia Konkursu, w tym w szczegdlnosci wytonienia Laureatow, ogloszenia
1 publikacji wynikow oraz wydania nagrdd.

5. Dane osobowe beda przetwarzane od chwili ich pozyskania przez czas, jaki jest niezbgdny
do przeprowadzenia Konkursu. Po okresie niezbgdnym dla ustalenia i obrony przed
roszczeniami dane osobowe nie beda wykorzystywane. W sytuacji korzystania z prac
konkursowych dane osobowe zostang zanonimizowane.

6. Dane osobowe mogg by¢ przekazywane do Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi jako
Organizatora Narodowego Instytutu Kultury i Dziedzictwa Wsi. Ponadto dane osobowe moga
by¢ przekazywane podmiotom zewnetrznym w ramach obshugi biezacej dziatalnosci Instytutu,
na mocy zawartych umow, z poszanowaniem prawa do ochrony danych osobowych.

7. W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych przystuguja nastgpujace prawa:

a) dostepu do danych, informacji o przetwarzanych danych oraz otrzymania ich kopii;
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b) sprostowania (poprawiania) danych;

c) usuni¢cia danych — dane osobowe zostang usunig¢te niezwlocznie, jezeli nie beda juz
niezbedne do celow, dla ktorych zostaty zebrane lub sg przetwarzane, albo gdy zostata cofnicta
zgoda na ich przetwarzanie lub w pozostatych przypadkach wskazanych w art. 17 ust. 1 RODO;

d) ograniczenia przetwarzania danych, ze skutkiem rownoznacznym z rezygnacja z udzialu
w Konkursie;

e) wycofania udzielonej zgody w kazdym momencie, ze skutkiem rdéwnoznacznym
z rezygnacja z udzialu w Konkursie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem
przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem;

f) wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych (na adres Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

8. Aby zrealizowa¢ swoje prawa nalezy skontaktowacé si¢ z Organizatorem zgodnie z danymi
wskazanymi w ust. 1. Organizator informuje, ze nie dochodzi do zautomatyzowanego
podejmowania decyzji ani do profilowania, o ktérych mowa w art. 22 ust. 1 14 RODO.

9. Organizator nie przekazuje danych osobowych do panstw trzecich, tj. poza terytorium
Europejskiego Obszaru Gospodarczego ani do organizacji migdzynarodowe;.



